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砺波市教育支援センター「ひよどり」のご案内 

砺波市教育委員会 

 

◎ 目的 

  学校に行けない、行きにくい、集団に入りにくいお子さんを対象に、一人一人の

状態に応じた援助・指導を行い、社会生活への適応を援助します。 

 

◎ 場所 

  砺波市役所庄川支所内  

  〒932-0393 砺波市庄川町青島 401  ℡：８２－５７７７ 

         （または、砺波市教育センター ℡：３３－１５５９）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 対象 

  様々な要因により不安や悩みをもち、学校生活への適応が困難で登校できない、
あるいはしにくい小・中学校のお子さん 
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◎ 通所するには 

  １ 所属校、砺波市教育支援センター、砺波市教育センターのいずれかにご相談 

ください。 

      砺波市教育支援センター「ひよどり」 ０７６３－８２－５７７７ 

      砺波市教育センター         ０７６３－３３－１５５９ 

  ２ 本人・保護者が教室見学、体験通所を行います。 

  ３ 正式に通所手続きを行います。 

 

◎ 開所日時 

  ●月曜日から金曜日まで、午前９時から午後３時まで。 

（午前のみ・午後から・○時から等の対応も行います） 

 

◎ 通所方法 

  ●保護者の責任において通所します。 

  ●中学生が自転車で通所する場合は、学校長の許可を得て、学校に届け出た経路

をとって通所します。 

 

◎ 通所の連絡 

  ●当日の朝、砺波市教育支援センター「ひよどり」に、直接通所してください。 

 

◎ 活動内容 

  ●個別指導 

    一人一人に応じた活動を通して、教育指導員との好ましい人間関係をつくり

ます。また、お子さんの情緒の安定を図り、不安や悩みを解消できるよう支援

します。 

    ◇ ゲーム的な活動（カードゲーム、卓球、ビーチボール等） 

    ◇ 学習活動（教科の学習、読書、創作活動等） 

    ◇ 体験的な活動（栽培、裁縫等） 

  ●グループ活動 

    仲間とのふれあいの場を通して、自主性・協調性・社会性を育み、集団生活

に適応できるよう支援します。 

    ◇ ゲーム的な活動 

    ◇ 学習活動 

    ◇ 野外活動 

 

◎ 在籍校との連携 

    在籍されている学校と適宜互いに連絡を取り合い、お子さんの成長を見守り

ながら指導をすすめます。 

 

◎ 保護者との連携 

    保護者懇談会を通して、家庭と砺波市教育支援センターとの連携を図ります。

また、必要に応じて、保護者同士が気楽に語り合える保護者交流会を実施しま

す。 

 



 

 

砺波市教育支援センター「ひよどり」の一日の運営 

 

曜日 月 曜 日  ～  金 曜 日 

時間 児 童 生 徒 受 入 準 備 

９：００ 児 童 生 徒 登 校 

９：００   さわやかタイム 
 1日の計画 

（健康観察 フリートーク） 

９：１０ 

～１０：００   まなびタイム１ 
  教科学習 

 （個別学習中心）    

１０：１０ 

～１１：００  まなびタイム２ 
 教科学習 

 （個別学習中心） 

１１：１０ 

～１２：００  スポーツタイム 
 軽スポーツ 

 野外活動 

１２：００ 

～１３：１５ なごやかタイム 
 昼食 

 自由時間 

１３：１５ 

～１３：３０  クリーンタイム 
  

清掃活動 

１３：３０ 

 ～１４：００  まなびタイム３ 
 教科・教科以外の学習 

（読書、創作活動、習字等） 

１４：００ 

～１４：４５   ふれあいタイム 
 グループ活動 

（ボランティア、ゲーム等） 

１４：４５ 

～１５：００   一日のふりかえり 
  

 

１５：００ 児 童 生 徒 下 校 

１６：００ 

～１７：００ 
相 談 受 付 ・ 個 別 懇 談 


