
 

 

 

 

 

 

「成長するために」 

５組担任 

１０月になると生徒会活動は後期に入り、新し

い係や委員会活動がスタートします。後期は、新

たなことに挑戦し、成長するチャンスが多くあり

ます。 

私が中学時代のこの時期に新たに挑戦したこと

は、合唱コンクールの指揮者です。きっかけはク

ラスメイトからの推薦でした。初めてのことで不

安はありましたが、私を支持してくれる人が多か

ったので頑張ってみようと思い、引き受けまし

た。 

はじめは苦労の連続でした。自分の指揮には自

信がもてず、一方、クラスメイトは歌声が小さ

く、音程が合わない…。私はイライラして注意し

てばかりでしたが、状況はなかなか改善されませ

ん。そんな中、ほんの少し歌声が大きくなったこ

とを伝えたら、練習の雰囲気がよくなったことに

気付きました。注意するばかりでなく、よいとこ

ろを伝えることでみんなのやる気が高まる、当時

の自分にとっては新鮮でした。自分の指揮は下手

でも、このやり方しかないと思いました。少しず

つ状況はよくなり、本番は今までで１番よい合唱

となりました。入賞することはできませんでした

が、クラスのみんなとの結びつきが強くなったと

感じました。 

私たちには「これをやりたい！」と自らつくっ

ているチャンスもあれば、ある時、思いがけずに

やってくるチャンスもあります。何がチャンスな

のかは自分の捉え方次第です。生徒のみなさんに

は、ぜひ前向きに新しいことに挑戦し、自分の成

長につなげてほしいです。 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

14:55下校 

３ 

身体計測 

（３組、４組） 

 

４ 

 

５ 

身体計測 

（５組） 

６ 

英語検定 

15:45～17：45 

清掃なし 

７ 

県選抜大会 

県 Jｒ．陸上 

８ 

県中学校文化祭 

県選抜大会 

９ 

スポーツの日 

部活動停止 

（～13日） 

10 11 

研修会のため 

13:00下校 

12 

中間考査 

14:55下校 

13 

中間考査 

14:55下校 

14 

15 16 

14:55下校 

17 18 

 

19 20 

和鐘文化祭 

合唱コンクール

（文化会館） 

弁当持参 

21 

和鐘文化祭 

22 23 

振替休業日 

24 25 

 

26 27 28 

29 30 

14:55下校 

31 

研修会のため 

13:30下校 
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〈10 月の予定〉  



 


