
 

 

 

 

 

 
  

しっかりと歯を磨いて、歯を大切にしよう 
保健主事 野村 祐佳里 

庄南小学校では、今年度は「歯磨きに対する意識を高めるこ
とができる子供の育成」を目指して、保健指導に取り組んでい
ます。 
５月に行った「とやまゲンキッズ作戦」では、食後に歯磨き

をしている児童が全校で約半数であるということが分かりま
した。歯の健康について、危機感をもつ子供が少なく、歯磨き
をしないことが習慣化していることが考えられます。 
そこで、保健委員会では、１学期の全校集会で歯磨きに関す

るクイズを出題したり、歯磨き強調週間を設け、歯磨きをして
歯を大切にする習慣を続けるように呼びかけたりしました。 
給食後の歯磨きだけではなく、家庭での歯磨きも習慣化する

ように、夏季休業中には、PTA生活環境委員会と連携し、「PTA親
子チャレンジ」として、歯磨きについて親子で振り返るチェッ
クカードを実施しました。児童と一緒に保護者の方も染め出しをしたことで、磨き残しやすい
部分を自覚し、丁寧な歯磨きや仕上げ磨きの大切さを再認識したという感想が多くみられま
した。 
【児童の感想】 

・これからは奥歯の溝をしっかりと磨きたいです。 

・前歯しか意識して、磨いていないことが分かりまし

た。１本１本磨きたいです。 

【保護者の感想】 

・気付かない磨き残しも、一緒に確認できてよかった

です。 

・仕上げ磨きをするときに、カラーテストで赤く染ま

ったところを、しっかりと磨いてあげたいです。 

今後も、家庭との連携を図りながら、自分の生活を見つめ直し、自ら考えて実践する子供の

姿を大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

２ 火 ３年 校外学習「高岡市消防本部」 15 月 ひまわりの日 

３ 水 

６年 がん教育 

５年 校外学習「栽培漁業センター」 

クラブ（３年クラブ見学） 

17 水 クラブ 

４ 木 下校 １４：１０ 19 金 下校 １４：１０ 

５ 金 下校 １４：１０                 22 月 給食後下校 １２：４０、 個別懇談会① １３：３０～ 

８ 月 挨拶運動３年 （～１２日）        23 火 
給食終了 

給食後下校 １２：４０、 個別懇談会② １３：３０～ 

10 水 委員会、 ベルマーク回収 24 水 終業式  下校 １１：３０                    

11 木 ベルマーク回収 25 木 冬季休業開始 （１/７まで） 
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※予定は、変更する場合があります。

連絡帳やＨＰでご確認ください。 

３学期の主な予定 

 １月 ８日（木）始業式・書初大会    ２月１４日（土）学習参観 

１月２０日（火）４年生以上スキー教室  ２月１６日（月）振替休業日 

１月２３日（金）学校関係者評価委員会  ３月１７日（火）卒業証書授与式 

２月 ３日（火）半日入学       

の予定



 
 「庄南仲よしウォーク」～地域や友達の魅力発見！ ～ 

担当 三枝 李成 
１０月３０日、全校で庄南仲よしウォー

クを行いました。今年の仲よしウォークは、
行く場所や各ポイントでの活動内容を５・
６年生が自分たちで考えました。その際、
実際にコースの下見をしたり、施設の方と
打ち合わせをしたりして、地域の方々の協
力を得ながら準備を進めてきました。 

それぞれのポイント先では、６年生が庄南に伝わる昔話をクイ
ズ形式で下学年に出題し、その土地にまつわる出来事や魅力を分
かりやすく伝えました。中野振興会館では、５年生が、地域の方々
や庄南っ子みんなが笑顔になれる交流活動として、折り紙やイラ
スト、ジェスチャーゲーム等の企画・運営をしました。 

 活動を通して、子供たちは「庄南には昔から大切にされてきた場
所や人々の思いがあること」や「地域の方々に支えられて自分たちの学校生活があること」に
気付きました。また、長い道のりに挫けそうになる低学年の子供もいましたが、高学年が歩幅
を合わせたり、荷物を持ってあげたりなど、仲間と声をかけ合う中で、「友達と一緒に頑張る
楽しさや思いやりの心」を感じる姿も多くみられました。地域の魅力と友達のよさを改めて感
じる、心温まる一日となりました。 

 

 

 

第１回SEIBUオープン水泳大会  小学１・２年生男子 ２５ｍ自由形                         ２位 加藤 佑都 

小学１・２年生男子 ２５ｍ板キック                       ３位 加藤 佑都 

小学１・２年生女子 ２５ｍ板キック                       ２位 金子 楓 

小学３・４年生女子 ２５ｍ自由形                        ２位 金子 夏芽 

小学５・６年生     ５０ｍバタフライ  １位 金子 大介 

小学５・６年生      ５０ｍ自由形 ３位 金子 大介 

第１８回富山県小学生フレンドシップ大会  

チャレンジチャンピオン４年生以下男子ダブルスの部 
１位 

齊藤 諒 

中川 結心 

スーパーチャンピオン高学年男子ダブルスの部 
１位 岩原 拓斗 

２位 飯田 陽太 

第３８回全日本小学生相撲優勝大会北信越ブロック予選会 ６年生の部 ３位 金子 大介 

第３９回富山県相撲選手権大会             小学６年の部 重量級 ２位 金子 大介 

２０２５年度富山県小学生秋季陸上競技交流大会 中学年男子 １０００ｍ ５位 安念 奏駕 

小学混合４×１００ｍリレー ３位 山原 真裕 

第４２回秋季学童選手権大会 次勝 
砺波東部庄南 

野球スポーツ少年団 

ブルグミュラーコンクール２０２５金沢地区大会 小学５・６年Ａ部門 奨励賞 島田 聖音 

令和７年度小矢部市ジュニアオープンテニス大会 ジュニア男子 ２位 
齊藤 諒 

中川 結心 

チャンピオン男子 ２位 高松 稜 

令和７年度砺波市児童クラブ連合会作文コンクール 優秀賞 本多 愛佳 

がんばる庄南っ子 


